Das Team der
Frauenberatung Villach

Spendenkonto:
BKS Bank AG
Kto.-Nr.: 150150132
BLZ: 17200

Mag.2 Christa Zettinig
Geschaftsfihrerin
Psychotherapeutin und Arbeitsmarktpolitische Beraterin

Andrea Meschnigg
Terminvereinbarungen und Biiroorganisation

Dr.iN Ute Eigenberger-Kellenc
Psychologin und Psychotherapeutin FRAU EN BERATU NG VI LLACH
Mag.? Jutta Tschachler

Ehe- und Familienberaterin, Arbeitsmarktpolitische Beraterin 9500 Villach, Peraustralie 23

- : . Tel.: 04242 [ 24609
Mag.¢ Dagmar Tschurnig-Kugi

Ehe- und Familienberaterin

Fax: 04242 [ 24609-5
E-Mail: info@frauenberatung-villach.at

Mag.2 Tanja Korak

Juristin www.frauenberatung-villach.at
Dr.in Monika Kumnig
Arztin
Offnungszeiten: Familien- und Scheidungsberatung:
Mo - Mi 8.30 - 14.30 Uhr  wechselweise jeweils
Do 8.30 - 13.00 Uhr dienstags von 8 bis 12 Uhr
und 17.00 - 20.30 Uhr  im Bezirksgericht
Fr 8.30 - 13.00 Uhr  Villach und Feldkirchen

und nach Vereinbarung

FRAUENBERATUNG VILLACH
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Qualitat, Kompetenz
und Professionalitat

fur Frauen

und Madchen

Angebot:

4 Information
* Stabilisierung der Lebensgrundlagen und Entwicklung neuer

Perspektiven

4 Beratung
¢ Psychologische Beratung
® Paar- und Familienberatung
® Arbeitsberatung
® Rechtsberatung

® Familien- und Scheidungsberatung
im Bezirksgericht Villach und Feldkirchen

* Arztliche Beratung

4 Psychotherapie

e \erhaltenstherapie

e Klientenzentrierte Gesprachspsychotherapie

Zusatzlich bieten wir immer wieder Workshops, Seminare und Vortrdge an.

Ziele:

Begleitung und Untersiitzung bei sozialen, psychischen, gesundheitlichen und
rechtlichen Problemen

Integration in das Berufsleben unter besonderer Beriicksichtung der SchlieBung der
Lohn- und Gehaltsschere

Hilfestellung bei Gewaltproblematik und sexuellem Missbrauch

Gesellschaftliche, rechtliche und 6konomische Gleichstellung

Wabhlfreiheit hinsichtlich ihrer Mdglichkeiten fiir eine eigenverantwortliche und
selbstbestimmte Lebensfiihrung

Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben

Themenbereiche:

Selbstwertproblematik

Uberforderung

Depressionen

Psychosomatische Beschwerden

Angste, Zwinge

Suchtverhalten

Gewalt und sexueller Missbrauch

Beziehungsprobleme und Kommunikationsschwierigkeiten
Erziehungsfragen

Rechtliche Fragen zu Scheidung, Trennung, Unterhalt und Obsorge
Arbeitslosigkeit

Burnout und Mobbing

Berufsplanung und Wiedereinstieg

Sexualitat, Empfangnisverhiitung, Schwangerschaft, Wechseljahre



